
Памятка для школьников 

«Противодействие идеологии терроризма и экстремизма» 

 

1. Что такое терроризм и экстремизм? 

Терроризм — это преступные действия с использованием насилия или 

угроз с целью запугивания людей, создания общественной опасности и 

принуждения власти к определённым решениям. 

 Экстремизм — это призывы к насилию, разжиганию ненависти или 

вражды на основе расы, национальности, религии или политических 

убеждений, направленные на нарушение прав и свобод людей. 

Эти действия опасны для общества и противоречат закону, поэтому в России 

действует ряд мер по противодействию идеологии терроризма и 

экстремизма. 

 

2. Законы РФ о противодействии терроризму и экстремизму. 

 Федеральный закон от 06.03.2006 № 35-ФЗ "О противодействии 

терроризму" — определяет меры по защите граждан от угроз терроризма, а 

также ответственность за участие в террористической деятельности.  

Федеральный закон 25.07.2002 № 114-ФЗ "О противодействии 

экстремистской деятельности" — запрещает действия и пропаганду, 

направленные на возбуждение ненависти или призывы к насилию, и 

определяет ответственность за такие действия.  

Уголовный кодекс РФ — устанавливает уголовную ответственность за 

участие в экстремистской и террористической деятельности, а также за её 

поддержку или финансирование (статьи 205, 205.1, 282 и др.). 

Статья 205 Уголовного кодекса РФ («Террористический акт»): 

предусматривает уголовную ответственность за совершение взрыва, поджога 

или иных действий, устрашающих население и создающих опасность гибели 

человека, причинения значительного имущественного ущерба либо 

наступления иных тяжких последствий, в целях дестабилизации 

деятельности органов власти или международных организаций либо 

воздействия на принятие ими решений, а также угроза совершения 

указанных действий в тех же целях. 

Наказывается лишением свободы на срок от десяти до двадцати лет. 

Часть 1 статьи 205.1 Уголовного кодекса РФ: 

предусматривает уголовную ответственность за склонение, вербовку или 

иное вовлечение лица в совершение хотя бы одного из преступлений, 

предусмотренных статьями 205.2, частями первой и второй статьи 206, 

статьёй 208, частями первой–третьей статьи 211, статьями 220, 221, 277, 278, 

279 и 360 УК РФ, вооружение или подготовку лица в целях совершения хотя 

бы одного из указанных преступлений . 

Наказывается лишением свободы на срок от семи до пятнадцати лет со 

штрафом в размере до 500 000 рублей либо в размере заработной платы или 

иного дохода осужденного за период до трёх лет либо без такового. 



Статья 282 Уголовного кодекса РФ предусматривает ответственность 

за возбуждение ненависти либо вражды, а равно унижение человеческого 

достоинства. 

Под действие статьи попадают действия, направленные на возбуждение 

ненависти или вражды, а также на унижение достоинства человека либо 

группы лиц по признакам пола, расы, национальности, языка, 

происхождения, отношения к религии, а равно принадлежности к какой-либо 

социальной группе, совершённые публично или с использованием средств 

массовой информации. 

Наказание за совершение данного преступления предусмотрено в виде 

штрафа от трёхсот тысяч до пятисот тысяч рублей или в размере заработной 

платы или иного дохода осужденного за период от двух до трёх лет, либо 

принудительных работ на срок от одного года до четырёх лет с лишением 

права занимать определённые должности или заниматься определённой 

деятельностью на срок до трёх лет, либо лишения свободы на срок от двух 

до пяти лет.  

 

3. Как распознать экстремистскую и террористическую пропаганду? 

Экстремистская и террористическая идеология может распространяться 

через: 

Социальные сети и интернет — публикации, призывающие к насилию, 

ненависти или вражде на основе национальности, религии, политических 

взглядов. 

     Чаты и мессенджеры — неизвестные люди могут отправлять 

подозрительные ссылки или сообщения. Книги и листовки с содержанием, 

побуждающим к ненависти и вражде.  

Признаки экстремистских материалов:  

• Призывы к насилию или нарушению закона. 

• Унижение людей по национальному, религиозному или иному 

признаку. 

• Утверждения о превосходстве одной группы людей над другой. 

 

4. Как защитить себя от вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность? 

Будь критичен к информации в интернете.  

Проверяй источники, не доверяй подозрительным сайтам и сообщениям. 

 Не вступай в подозрительные группы в социальных сетях, которые 

пропагандируют насилие, агрессию или ненависть. 

 Сохраняй безопасную дистанцию от людей, которые могут убеждать 

тебя в незаконных действиях или склонять к агрессии. 

 Не поддавайся на провокации и агрессивные споры в сети и в реальной 

жизни.  

Не распространяй экстремистские материалы (включая репосты) — это 

может повлечь правовую ответственность. 

 



5. Куда обращаться, если ты столкнулся с признаками экстремизма или 

терроризма? 

Сообщи взрослым. Если заметил признаки пропаганды экстремизма или 

подозрительные действия, сразу расскажи родителям или учителю.  

Обратись к школьному психологу или социальному педагогу. Они 

помогут разобраться в ситуации и дать правильный совет.  

Позвони в правоохранительные органы (телефон 112). 

 

6. Ответственность за участие в экстремистской и террористической 

деятельности. 

В России участие в экстремистской и террористической деятельности 

строго наказуемо. За нарушение законодательства можно понести: 

 Административную ответственность — штрафы, общественные работы и 

ограничения.  

Уголовную ответственность (с 14 лет) — лишение свободы на срок до 12 

лет за серьёзные правонарушения. 

 

Запомни: 

Терроризм и экстремизм не имеют оправданий. Законодательство России 

защищает каждого гражданина от проявлений насилия, ненависти и угроз. 

Знание своих прав и обязанностей помогает противостоять идеологии 

терроризма и экстремизма и сохранять безопасность общества.  
 


